
 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU [ Potage ] soupe aux endives potage andalou potage aux poireaux soupe julienne

2/02/2009 [Plat chaud] filet de poulet carbonnade de bœuf quenelles de volaille pavé de colin
AU aux pruneaux sauce napolitaine à la flamande

6/02/2009 potée aux choux riz nature purée de pdt
pdt natures aux épinards

[ Dessert ] biscuit fruit compote de fruits crème vanille

SEMAINE DU [ Potage ] crème de potirons potage aux pois soupe tomate potage Parmentier

9/02/2009 [Plat chaud] sauté de porc pain de viande rôti de dinde filet de saumon
AU légumes poêlés sauce au thym pdt boulangères brocolis à la crème

13/02/2009 riz au four petits pois carottes aux céleris rave pdt natures
blé

[ Dessert ] biscuit fruit yaourt aux fruits biscuit

SEMAINE DU [ Potage ] soupe paysanne velouté de champignons potage brocolis minestrone

16/02/2009 [Plat chaud] saucisse de campagne poitrine de veau goulasch de bœuf penne au thon
AU pdt rissolées gratin de pdt carottes et poivrons et légumes du sud

20/02/2009 compote zanzibar aux choux-fleurs pdt natures fromage mozzarella

[ Dessert ] biscuit fromage blanc fruit crème au chocolat

SEMAINE DU [ Potage ]

23/02/2009 [Plat chaud]
AU

27/02/2009

[ Dessert ]

Menu du mois 2/02/2009 au 20/02/2009


