
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU [ Potage ] Potage tomate Soupe au choux Velouté de potiron Bouillon de légumes

9/11/2009 [Plat chaud] Filet de poulet grillé Saucisse d'agneau Rôti de porc Filet de lieu
AU Pommes cuits au four Farfalle sauce tomate Sauce au thym a l'Ostendaise

13/11/2009 Choux rouge aux légumes Haricots verts Potée au cresson
 aux pommes Pommes étuvées

[ Dessert ] Crème caramel Biscuit Yaourt Fruit

SEMAINE DU [ Potage ] Velouté aux brocolis Potage tomate Potage cultivateur Crème de cerfeuil

16/11/2009 [Plat chaud] Pain de veau Blanquette de dinde Emince de poulet Fish stick
AU aux champignons Carottes et poireaux Sauté aux légumes Sauce cocktail

20/11/2009 Poêlée de légumes Riz nature Nouilles Purée 
Pommes sautées Crudités

[ Dessert ] Fromage aux fruits Fruit Biscuit Mousse au chocolat

SEMAINE DU [ Potage ] Potage Parmentier Crème toscane Soupe aux poireaux Potage aux carottes

23/11/2009 [Plat chaud] Chipolata Sauté de porc Navarin d'agneau Pavé de saumon
AU Pommes rissolées Stoemp aux choux verts aux navets Sauce hollandaise

27/11/2009 Compote zanzibar Gnocchis (pâtes) aux épinards
Pommes nature

[ Dessert ] Biscuit Fruit Yaourt aux fruits Flan

SEMAINE DU [ Potage ] Velouté aux choux fleur Potage tomate Soupe aux carottes st Nicolas

30/11/2009 [Plat chaud] Paupiette de bœuf Torsades au jambon Rôtis de porc Velouté aux brocolis
AU Jus de viande et fromage Riz cantonnais Boulette sauce tomate 

4/12/2009 Carottes vichy Champignons  aux légumes aux champignons
Pommes étuvée Pommes duchesse

[ Dessert ] Fruit Crème vanille Biscuit Dessert st Nicolas

Menu du mois 9/11/2009 au 4/12/2009


