Menu du mois 5/10/2009 au 30/10/2009
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU [ Potage ] Potage tomate Creme d'asperges Potage vert pré Marmite de légumes
5/10/2009 [Plat chaud] | Saucisse de campagne| Filet de volaille grillé Réti de porc Carré de colin
AU Pommes nature Pennes sauce tomate Sauce au thym a I'Ostendaise
9/10/2009 Crudités aux légumes Carottes vichy Pommes purée
Pommes étuvées
[ Dessert ] Fruit Biscuit Yaourt Biscuit
SEMAINE DU [ Potage] | Velouté aux brocolis Potage andalou Soupe au potimarron Potage cerfeuil
12/10/2009 [Plat chaud] Réti de dinde Epigramme d'agneau Filet de poulet Péche au thon
AU Riz bizi (Tunisie) Haricots princesse Sauté aux légumes Salade de péates
16/10/2009 aux raisins Pommes boulangére Blé et tomates
[ Dessert] | Fromage aux fruits Fruit Biscuit Fruit
SEMAINE DU [ Potage ] Potage lyonnais Soupe paysanne Journée a theme Velouté de tomate
19/10/2009 [Plat chaud] | Quenelle de volaille Goulash de volaille ltalie Filet de saumon
AU aux épices douces aux navets Minestrone Pommes purée
23/10/2009 Riz basmati Pommes nature Escalope a la Milanaise au cresson
aux courgettes Spaghettis aux petits pois
[ Dessert ] Biscuit Créme au chocolat Glace trio Biscuit
SEMAINE DU [ Potage] | Velouté aux chicons | Créme de chou-fleur Soupe aux carottes Halloween
26/10/2009 [Plat chaud] Vol-au-vent Torsades au jambon Escalope de porc Marmite de sorciére
AU aux champignons et fromage Ratatouille nicoise Nuggets de volaille
30/10/2009 Pommes sauté Riz pilaf Potée magique
[ Dessert ] Fruit Créme vanille Biscuit Dessert hideux




