Menu du mois

4/01/2010

au 29/01/2010
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE DU [ Potage ] Potage vert pré soupe paysanne Potage aux tomates Minestrone
4/01/2010 [Plat chaud] boudin blanc roti de porc Saucisse de poulet cassolette de poisson
AU Compote de pommes Navets et carottes glacés jus de viande Légumes mixtes
8/01/2010 et abricots blé Haricots verts fin Farfale
purée de pdt Pommes noisettes
[ Dessert ] biscuit Fruit Pudding vanille fruit
SEMAINE DU [ Potage ] Potage Du Barry Potage au cerfeuil Potage aux poireaux Potage Crécy
11/01/2010 [Plat chaud] Vol-au-vent Boulettes roti de dinde Filet de saumon
AU brunoise de légumes Sauce tomates Petits pois a la francaise Ratatouille nicoise
15/01/2010 pdt au four stoumpt aux carottes pdt étuvées riz
[ Dessert ] biscuit Yaourt sucré fruit créme caramel
SEMAINE DU [ Potage ] Potage au céleri Potage aux potirons et chicons journée a theme velouté de tomates
18/01/2010 [Plat chaud] spiringue de porc Pain de veau potage au sojas spaghettis
AU sauce aux Champignons sauce au thym émincé de poulet sauce bolognaise
22/01/2010 Pommes persillées potée aux épinards riz sauté aux carottes
légumes asiatiques fromage rapé
[ Dessert ] Pudding chocolat biscuit ananas au sirop fruit
SEMAINE DU [ Potage ] Potage Parmentier Potage aux tomates Potage aux carottes Potage aux poireaux
25/01/2010 [Plat chaud] Risotto chipolata filet de poulet fish stick
AU au jambon choux-fleurs a la créme Jardiniére de légumes sauce cocktail
29/01/2010 et légumes pdt ciboulette Pommes rissolées purée au cresson
[ Dessert ] Flan vanille biscuit fruit biscuit




