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Une alimentation saine et équilibrée pour votre enfant et pour la planéte
Chers parents,

L’école de votre enfant attache une grande importance a la qualité des repas de ses éléves. Il est prouvé
qu’une alimentation équilibrée joue un réle crucial non seulement dans la croissance des enfants, mais
également dans leur capacité de concentration et, par conséquent, dans leur réussite scolaire.

A partir de ce lundi 26 ao(it 2024, Scolarest, une division de Compass Group Belgique, assurera la
préparation et le service des repas scolaires. Fort de ses 25 ans d’expérience, Scolarest gére plus de 140
restaurants dans des établissements scolaires a travers le pays, et se distingue par son expertise dans

la préparation de repas sains et équilibrés, adaptés aux besoins des éléves de 2,5 a 18 ans, ainsi que des
étudiants de I'enseignement supérieur.

Votre enfant mérite un repas équilibré, congcu par des experts !

Nos diététiciens jouent un role central dans I’élaboration des menus proposés aux éléves. Chaque
jour, ils utilisent “Youmeal”, un outil innovant, pour concevoir des repas qui répondent aux besoins
nutritionnels des enfants tout en tenant compte des allergeénes, du Nutri-Score et de 'empreinte
carbone. Leur expertise permet d’assurer que chaque repas est non seulement équilibré, mais aussi
savoureux et respectueux de I’environnement.

Par ailleurs, a travers son programme « Golter, bouger et partager », Scolarest s’engage a sensibiliser les
éléves aux bienfaits d’'une alimentation saine. Ce programme, congu avec le soutien de nos diététiciens,
vise a éduquer les enfants sur I'importance de bien manger pour bien grandir.

Enfin, Compass Group Belgique, maison mere de Scolarest, s’engage activement pour le bien-étre
environnemental. Nous réduisons le gaspillage alimentaire et limitons ['utilisation de plastique a usage
unique dans nos cuisines, contribuant ainsi a un avenir plus durable pour vos enfants.

Avec Scolarest, vous avez la garantie que chaque repas de votre enfant est élaboré par des professionnels
de la nutrition, soucieux de leur santé et de leur bien-étre.

Nous vous souhaitons une bonne rentrée,

L’équie de Scolarest

Compass Group Belgique

Compass Group Belgium fait partie de Compass Group International, le leader mondial dans le domaine de la restauration et de la restauration collective.
Nous sommes présents dans 45 pays, avec 550 000 employés et opérant dans pas moins de 55 000 sites a travers le monde. Le siege social de Compass
Group Belgium est situé a Diegem, mais ses | 732 employés servent les clients dans tout le pays. Chaque année, ils préparent plus de 6 millions de repas pour
divers secteurs en Belgique : via Eurest pour les entreprises et le secteur industriel, Scolarest pour le secteur de I'éducation, Medirest pour le secteur de la
santé et DOR pour les autorités et instances carcérales. De plus, Compass Group Belgium dispose d’'un segment de restauration événementielle avec pas
moins de 5 traiteurs de premier choix, parmi lesquels Amalthea, Fruy Catering, Gourmet Invent, J&M Catering et Silverspoon. A la fin du mois de mars 2024,
Compass Group Belgium a également ouvert son premier restaurant, Taste Silt, au SILT-hotel et casino a Middelkerke.



